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Les matchs sur

N

I’Equipe :

Dim 29 mars (Betclic Elite) :

o

19h00

lachaine

LI'EQUIPE

J

MATCHS
AL'EXTERIEUR:

Samedi 28 mars

U11F : Port Ste Marie vs BSB
a 10hoo

UG : Le Bruilhois vs BSB
a 10h30
U15 : Le Temple vs BSB

a12h

Dimanche 29 mars

$G4 : Fongrave vs BSB a
12h30

q:

quipe Adversaire Date Horaire Lieu E-marque Chrono
U9-1 | Port Ste Marie | 28/03 | 11h30 Seyches Baptiste u1s Aurore u1s
u13 VAB 28/03 | 15h00 | Seyches | Maxence B u1s u1s u1s
$G3 Samazan 28/03 | 17h00 | Seyches Jéjé Christopher Aurore U3
$G1 Coteaux 28/03 | 20h00 | Seyches
\| G2 Boudy 29/03 | 15h00 | Seyches Aurore Cedoo |/




Samedi nous nous déplacions a Malaussanne 161 4
pour un match important en vue du maintien. Le oy
v
début de match est a notre avantage, notre dé-
fense est bien en place et limite nos adversaires 218
dans leurs attaques. Offensivement, le ballon cir- BE B
D cule bien ce qui nous permet de prendre I’avan-
q 121 8
tage. Durant le second quart temps, nos joueurs
vont continuer dans leur entreprise. Quelques 21 8
pertes de balle et maladresses permettent aux s
B2 Elan Tursan 121 8
locaux de rester dans le match 24-36.
e-ﬁ%'; Malaussanne nil g
Aux retours des vestiaires, comme trop souvent
depuis le début de saison, nous allons perdre ce @iggs Panozol w1l
qui faisait notre force en 1ére mi-temps. Pertes ® el Chalossais 10 110
de balle, maladresses, oublis défensifs per- :
R s i) BSB 81 12
mettent a Malaussanne de revenir a 42-45. Lors
des 10 derniéres minutes, nos joueurs vont tout L, Tresses 7113
essayer mais malheureusement ce n’était pas
E_ Mérignac 3117
pour nous ce samedi soir. Défaite rageante, tant
il y avait la place de remporter les 2 points de la ! Osaun b1 2
ViCtOire... 9000000000000 00000000CCRRRNIRNRONIONONONORIONOIONIIDS

Déja joué

Tl'e”es—BSB eoccccccccccccce 63-56

Il reste 6 matchs désormais a notre équipe pour
finir le plus haut possible et espérer des faux pas
de nos concurrents...

Mqulrtdoﬂllllo

Meilleur scoreur Stats globales

B$SB - Réal Chalossais ..79-63

MOI‘Itﬂ ubah' BsBcococococ 83-80

BSB - Elqn tursan ceceeeeee 89-80

Vi"eneuve' BsBcocococococ 85-79

BsB - pandzol ccesesscscses 66-62

Mdlaussal‘lne' BsB esecee 38-56
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Stats par quart temps
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B$B - Coteaux du luy ...28/03
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Pour cette premiére rencontre de la poule haute, nous sa-

vions que I’enjeu était important : commencer fort, a domi-
cile, et montrer que nous avions notre place parmi les meil- 2 |1

leures équipes de cette phase. Mais le contexte était parti-

culier : nous devions faire sans notre capitaine Dorian, bles- AN
sé et malheureusement forfait jusqu’a la fin de la saison. <l | SaintBruno 21 1

-

Cette absence représente un vrai coup dur, tant pour I’équi- e N
libre du groupe que pour notre stabilité dans le jeu. Il fallait pre—my
répondre ensemble. Je tiens a féliciter les garcons pour leur &' Stade Montois 11 2

entrée en matiere.

Deés le premier ballon, ils ont montré I’état d’esprit atten-
du : agressivité défensive, investissement collectif et

rythme offensif soutenu. Face aux deux tours centrales du

Stade Montois, nous avions décidé d’imposer beaucoup de
mobilité, de vitesse et de variété dans les lectures. Les

joueurs ont exécuté le plan a merveille. L’adresse exté-
rieure a été exceptionnelle : 6 paniers a 3 points inscrits en
10 minutes, pour un total de 35 points dans le premier
quart-temps. Ce QT1 nous donne un avantage net (35-16)
et nous permet de nous libérer. Nous avons ensuite conti-
nué sur la méme dynamique dans le deuxiéme acte, avec
une défense solide et des attaques bien construites. A la
pause, nous menons 53-24, ce qui reflete parfaitement
I'investissement de I’équipe.

Les garcons ont su rester concentrés, ne pas se précipiter,
et ont conservé les intentions offensives qui avaient fait
leur force dans les premiéres minutes. Le Stade Montois
revient avec plus d’intensité au retour des vestiaires. lls
marquent 21 points dans le QT3, mais nous en inscrivons
23, ce qui nous permet de conserver le rythme et I’avance.
Le quatrieme quart est plus approximatif offensivement,
mais la victoire n’a jamais été menacée. Les joueurs ont fait
preuve de maturité : ralentir quand il le fallait, temporiser,

gérer les possessions. Nous remportons finalement ce

match sur un score large : 88-58.

OISSONS
WOLINIE




SENIORS <«

Dimanche aprés-midi, I'équipe 4 s'est déplacée a Varés pour un match de la seconde phase qui s'an-
nongait riche en adversité. Le défi physique, cette fois-ci, était a la hauteur de nos gabarits ! Lors du
premier quart-temps, notre équipe a posé beaucoup de difficultés a cette formation de Tonneins, et
nous avons remporté ce premier acte avec quatre points d'avance au tableau d'affichage. Pour le se-

cond quart-temps, le duo arbitral local a pris en grippe certains de nos joueurs. Les coups de sifflet

sont tombés tres souvent du méme c6té, ce qui a provoqué frustration et agacement au sein de
I'équipe. C'est lors de cette période que I'adversaire a creusé un écart qui s'avérera difficile a rattra-
per.

Au retour des vestiaires, une presse tout-terrain nous a mis en difficulté lors des premiéres minutes.
Toutefois, notre équipe a su réagir et a gagné ce quart-temps avec un petit point d'avance. Lors du
dernier quart, nos joueurs ont continué d'appuyer sur les erreurs défensives de Tonneins, provoquant
rapidement de nombreuses fautes. Cela nous a mené sur la ligne des lancers francs, ou nous avons
été, une fois de plus, trés adroits. Malgré cette défaite, I'équipe progresse. Elle devra cependant ap-
prendre a jouer avec calme pendant les quatre quarts-temps et éviter de céder a la frustration face a
des arbitrages parfois aléatoires. Aprés un dernier déplacement la semaine prochaine, nous comp-
tons sur vous pour venir nous encourager lors des quatre derniers matchs qui se joueront a domicile !

LOISIRS

@di 12 et lundi 16 mars, I'équipe loisirs se déplagait respectivement a Pujols (équipe jusque-la jamais affrontée) et}
Boudy (a l'inverse, les deux équipes ne présentent plus). Le premier match s'est soldé par une large victoire, dans un

match ou les Seychois ont fait la course en téte. Une partie maitrisée de bout en bout. Score final : 38 a 72. A noté I'ex-
cellente réception que nous avons regu de I'équipe loisirs de Pujols.

Le second match a Boudy se solde également par une victoire qui aura mis un peu plus de temps a se dessiner. Si les
Seychois ont fait une nouvelle fois la course en téte toute la partie, le score est resté serré avant que les jaunes ne s’en-
volent dans le dernier acte. Score final 44 a 59. La soirée s'est terminée par l'incontournable et excellente auberge espa-
gnole du BBC.

Bravo a I'ensemble de I'équipe pour ces deux rencontres. L'envie et la bonne humeur sont présentes et ¢a se ressent sur

werrain.




‘ Dernier match de cette deuxiéme phase avec la réception du leader incontesté, a savoir Ville-
@ :A neuve et ses gabarits gigantesques. D'entrée de match, les visiteurs accélerent et nous dominent.
V‘iv Les verts prennent 20 points d'avance a la fin du premier acte. Nos joueurs vont relever la téte et
le second quart temps va étre d'un trés bon niveau. Nous prenons le dessus avec notamment Ya-
naél et Maxime a la baguette qui montrent I'exemple. Nous revenons a 12 unités de notre adversaire du
jour mais un relachement en fin de second quart temps va vite inverser la tendance et malheureusement
tous les efforts réalisés sur cet acte vont partir en fumée dans les deux derniéres minutes : 39 - 63 a la
pause.
La fatigue se fait ressentir et la seconde période va étre a sens unique. Nos joueurs sont en difficulté mal-
gré les efforts de Yanaél en attaque qui pose des soucis a I'equipe adverse (29 points inscrits). La défaite
est lourde (65 - 125) mais il y a eu de bonnes choses tout de méme sur cette rencontre. Nous attendons

maintenant la 3éme et derniére phase qui devrait débuter le 18/04 avec les équipes de Laroque, Bruilhois

2 et Grandfonds. /

FIDUCIAL
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Samedi, nos Bleus se rendaient a Cuzorn pour I’avant-derniére journée de la seconde
= phase. L’équipe adverse, diminuée, ne comptait que cinqg joueurs présents. Un contexte
particulier qui demandait malgré tout du sérieux et du respect. Le début de match est
sérieux et appliqué. Grace a une défense active et de nombreuses interceptions, nous marquons
des paniers faciles en contre-attaque. Un léger relaichement permet toutefois aux locaux de res-
ter au contact, preuve que nous devons encore gagner en constance. Le passage en zone press en
début de deuxieme quart-temps nous permet de remettre de I'intensité et de creuser rapide-
ment I'écart. Nous prenons le contréle du match et rentrons aux vestiaires avec 23 points
d’avance. Le message a la pause est clair : continuer a hausser l'intensité et rester concentrés
jusqu’au bout. L’objectif est aussi de profiter de cette seconde mi-temps pour préparer le gros
match de la semaine prochaine face au Temple, actuel deuxiéme de la poule.
La seconde mi-temps est globalement maitrisée et permet a I’ensemble des joueurs d’avoir du
temps de jeu et de s’exprimer. L’équipe reste sérieuse dans I’ensemble, avec de bonnes inten-
tions collectives. Attention cependant a la fin de match, ou un certain relaichement nous colte
des paniers trop faciles. Ce sont des détails que nous devons corriger pour franchir un cap, sur-
tout a I'approche d’une rencontre plus relevée. Victoire 91-52. Une prestation sérieuse dans I’en-
semble, avec de bonnes choses, mais qui doit nous servir de base de travail pour continuer a pro-

gresser. Le plus dur arrive maintenant. A nous de répondre présents.




Belle prestation de nos joueuses dans un match
maitrisé de bout en bout contre Colayrac.

Les filles ont su prendre le dessus dés le début de la

rencontre pour I'emporter au final 67-33, sans trem-
bler. Bravo a elles !

(" Les U11 gargons de Seyches affrontaient le VAB ce week-end. C’était la premiére fois que Ies\
@ e deux équipes se rencontraient. Nos U1l ont entamé le match avec une grosse défense, ce
“ qui nous a permis de récupérer de nombreux ballons. Cependant, de I’autre c6té du terrain,
nous manquions de réussite avec beaucoup de paniers manqués, méme seuls. Malgré cela, les Sey-
chois ont su se reprendre en attaque et ont continué a défendre avec intensité, ce qui nous a permis
de remporter facilement ce match 80 a 38. Merci a Tom et Kelvin pour leur aide. /

Ce week-end, nos jeunes pousses se déplacaient chez leurs voisins du GAB. Il s’agit de
leur 3éme confrontation de la saison, et qui va se solder comme les 2 précédentes par
une large victoire. L’ensemble de nos musclés, en vert pour I’occasion, vont participer
a cette victoire. Apres I'assurance de la qualification en demi-finale la semaine derniére, cette

victoire vient sécuriser 'une des 2 premiéres places assurant de recevoir la demi-finale retour.
Place maintenant a samedi avec la réception de I’équipe du Port Sainte Marie, 2éme au classe-
ment. Une victoire assurerait la 1ére place de la poule. Allez les musclés... 4-5-6 SEYCHES

( Samedi les U9-2 recevaient Port Ste Marie pour leur premier match de la troi-\
v/ Q sieme phase. Les gar¢ons débutent bien le match défensivement et prennent as-
sez rapidement un petit avantage au score. L’écart va se creuser dans les 2éme
et 3eme quarts temps . Puis, dans le dernier, les visiteurs se rapprochent dangereuse-
ment. Malgré tout, les Seychois I’emportent sur le score de 33 a 31. Bravo a toute

Qéquipe ! )
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