
LeÊdébutÊdeÊmatchÊseÊpasseÊplutôtÊbienÊetÊnotreÊzoneÊpressÊper-
turbeÊlesÊmontéesÊdeÊballeÊadverses.ÊNousÊprenonsÊlesÊdevantsÊauÊ
scoreÊ20ÊàÊ15ÊàÊlaÊfinÊduÊpremierÊacte.ÊEnsuite,ÊColayracÊvaÊpropo-

serÊuneÊdéfenseÊ2-1-2ÊetÊc'estÊunÊautreÊmatchÊquiÊcommence.ÊPeuÊinspi-
rés,ÊnosÊjoueursÊvontÊbaisserÊlaÊtêteÊetÊColayracÊrevientÊsérieusementÊ(29
-28ÊàÊlaÊpause). 

LesÊSeychoisÊjouentÊsurÊunÊfauxÊrythmeÊetÊenÊdéfenseÊnousÊprenonsÊdesÊ
fautesÊsansÊpourÊautantÊêtreÊefficace.ÊLesÊvisiteursÊprennentÊpeƟtÊàÊpeƟtÊ
leÊlargeÊetÊnotreÊjeuÊn'étantÊpasÊcollecƟfÊetÊpasÊbeauÊàÊvoir,ÊlaÊdéfaiteÊestÊ
logiqueÊ:Ê67-74. 

IlÊyÊavaitÊlargementÊlaÊplaceÊdeÊgagnerÊceÊmatchÊmaisÊpasÊavecÊcesÊingré-
dientsÊlà.ÊIlÊfautÊseÊressaisirÊpourÊneÊpasÊgâcherÊlaÊbonneÊpremièreÊparƟeÊ
deÊsaisonÊréalisée. 

LesÊ U11Ê garçonsÊ affrontaientÊ PuymirolÊ
pourÊceÊmatchÊdeÊ reprise.Ê LeÊmatchÊal-
lerÊ avaitÊ étéÊ largementÊ remportéÊ parÊ

nosÊSeychois,ÊquiÊs’étaientÊimposéÊdeÊ20Êpoints.Ê
LesÊ SeychoisÊ avaientÊ pourÊ objecƟfÊ deÊ réitérerÊ
ceƩeÊperformance. 
LeÊ matchÊ commençaÊ alors,Ê maisÊ nosÊ SeychoisÊ
ontÊperduÊbeaucoupÊdeÊballonsÊetÊontÊlaisséÊfilerÊ
deÊ nombreuxÊ paniersÊ faciles.Ê LeÊ scoreÊ estÊ restéÊ
serréÊjusqu’auÊ4ᵉÊquart-temps,ÊoùÊnosÊJaunesÊseÊ
sontÊenfinÊréveillésÊenÊinterceptantÊdeÊnombreuxÊ
ballonsÊetÊenÊmarquantÊdesÊpaniersÊfaciles. 
RésultatÊ:ÊVictoireÊ34ÊàÊ55. 

DèsÊl’entame,ÊMarmandeÊimposeÊsonÊrythme,Êdomina-
teurÊ dansÊ laÊ raqueƩeÊ etÊ profitantÊ pleinementÊ deÊ nosÊ
ballonsÊ perdus.Ê LeÊ BBMÊprendÊ rapidementÊ l’avantageÊ
14–19.Ê DansÊ leÊ deuxièmeÊ quart-temps,Ê nousÊ retrou-
vonsÊenfinÊdeÊl’adresseÊextérieure,ÊceÊquiÊnousÊpermetÊ
deÊ revenirÊ auÊ score.Ê Cependant,Ê encoreÊ fébrilesÊ surÊ
certainesÊphasesÊoffensives,ÊnousÊconcédonsÊplusieursÊ
pertesÊdeÊballeÊquiÊnousÊempêchentÊdeÊprendreÊl’avan-
tage.Ê RésultatÊ :Ê nousÊ rentronsÊ auxÊ vesƟairesÊ avecÊ unÊ
pointÊdeÊretard. 
LeÊdébutÊduÊtroisièmeÊacteÊseraÊmalheureusementÊfa-
tal.Ê NousÊ encaissonsÊ unÊ 12–0Ê quiÊ nousÊ sortÊ deÊ notreÊ
dynamiqueÊetÊnousÊplongeÊdansÊunÊtempsÊ faibleÊdontÊ
nousÊ avonsÊ duÊ malÊ àÊ nousÊ extraire.Ê Pourtant,Ê nosÊ
joueursÊ n'abdiquentÊ jamais.Ê EmmenésÊ parÊ Thomas,Ê
HugoÊetÊDenis,ÊilsÊjeƩentÊleursÊdernièresÊforcesÊdansÊlaÊ
bataille. 
CeƩeÊ intensitéÊ retrouvéeÊ nousÊ permetÊ deÊ recollerÊ auÊ
scoreÊ dansÊ leÊ quatrièmeÊ quart-temps,Ê jusqu’àÊ passerÊ
devant,Ê pousséÊ parÊ unÊ publicÊ excepƟonnelÊ qui,Ê uneÊ
nouvelleÊfois,ÊapporteÊuneÊvraieÊplus-valueÊàÊl’équipe. 
MaisÊ l’énergieÊ déployéeÊ pourÊ revenirÊ finitÊ parÊ peserÊ
dansÊ lesÊdernièresÊminutes.Ê LeÊmanqueÊdeÊ luciditéÊenÊ
finÊ deÊ rencontreÊentraîneÊplusieursÊ erreurs,Ê immédia-
tementÊexploitéesÊparÊleÊBBM,ÊquiÊs’imposeÊfinalementÊ
deÊ5Êpoints. 
AvecÊceƩeÊdéfaite,ÊleÊBSBÊglisseÊàÊlaÊ4ᵉÊplaceÊduÊcham-
pionnat,ÊmaisÊl’équipeÊaÊmontréÊunÊétatÊd’espritÊexem-
plaireÊetÊuneÊcapacitéÊdeÊréacƟonÊquiÊlaisseÊaugurerÊdeÊ
bellesÊchosesÊpourÊlaÊsuite. 



Dimanche,Êl'équipeÊ4ÊaÊaƩaquéÊlaÊphaseÊ2ÊdeÊleurÊchampionnat.Ê
EnÊ déplacementÊ àÊ CuzornÊ lesÊ jaunesÊ partaientÊ avecÊ l'ambiƟonÊ
deÊramenerÊuneÊvictoireÊcontreÊuneÊéquipeÊavec,ÊcommeÊnous,Ê
uneÊseuleÊvictoireÊauÊcompteur.ÊLesÊlocauxÊcompteÊseulementÊ5Ê
joueurs,ÊmaisÊceÊsontÊ4ÊtrèsÊjeunesÊetÊunÊtrèsÊvieuxÊexpérimen-
té.Ê EtÊ nousÊ àÊ 8,Ê avecÊ véritablementÊ unÊ seulÊ intérieur.Ê LesÊ Sey-
choisÊrentrentÊtrèsÊmalÊdansÊlaÊparƟeÊconcédantÊunÊ20ÊàÊ7ÊdansÊ
leÊ premierÊ acte.Ê LesÊ 2Ê èmeÊ etÊ 3Ê èmeÊ serontÊ beaucoupÊ mieuxÊ
avantÊ deÊ sombrerÊ àÊ nouveauÊdansÊ leÊ dernier.ÊDéfaiteÊ 72Ê àÊ 41.Ê
ProchainÊmatchÊdeÊnouveauÊenÊdéplacementÊdimancheÊàÊMézin. 

LundiÊsoir,ÊnotreÊbelleÊéquipeÊs'estÊdéplacéeÊàÊPortÊSteÊMarieÊpourÊ leÊmatchÊretour.Ê
UnÊpeƟtÊeffecƟfÊétaitÊlà :Ê7ÊjoueursÊavecÊl'envieÊdeÊgagnerÊceÊmatchÊàÊl'extérieur.ÊAuÊ
débutÊduÊpremierÊquartÊtemps,ÊlesÊlocauxÊontÊprisÊl'avantageÊmaisÊc'étaitÊsansÊcomp-
terÊ lesÊ ressourcesÊ desÊ SeychoisÊ quiÊ passentÊ àÊ l'offensiveÊ dèsÊ leÊ débutÊ duÊ deuxièmeÊ
acte.ÊIlsÊprennentÊlaÊtêteÊetÊneÊlâcherontÊpasÊleurÊposiƟonÊdeÊleaderÊdurantÊleÊresteÊdeÊ
laÊparƟe. AvecÊl'effecƟfÊprésentÊtousÊlesÊjoueursÊontÊeuÊduÊtempsÊdeÊjeuÊceÊquiÊestÊsu-
perÊ pourÊ resterÊ enÊ rythmeÊ durantÊ leÊmatch.Ê NousÊ avonsÊ finiÊ ceƩeÊ rencontreÊ surÊ leÊ
scoreÊdeÊ39-42ÊetÊbienÊentenduÊlesÊdeuxÊéquipesÊontÊpartagéÊunÊmomentÊdeÊconvivia-
litéÊtrèsÊappréciéÊdeÊtousÊ!ÊN'hésitezÊpasÊàÊrejoindreÊceƩeÊbelleÊéquipeÊloisirsÊetÊsur-
toutÊàÊcommanderÊnotreÊbeauÊmaillotÊ! 4,5,6ÊSeyches  

Samedi,ÊpourÊleÊpremierÊmatchÊdeÊlaÊtroisièmeÊphase,ÊlesÊU13ÊseÊdéplaçaientÊàÊPrayssas,ÊuneÊéquipeÊqueÊnousÊ
connaissonsÊbienÊpuisqueÊc’étaitÊlaÊquatrièmeÊconfrontaƟonÊentreÊnous.ÊLeÊdébutÊdeÊmatchÊestÊàÊl’avantageÊdesÊ
locaux.ÊLeurÊjeuÊintérieur,ÊtrèsÊdominant,ÊnousÊposeÊbeaucoupÊdeÊproblèmesÊetÊnousÊneÊparvenonsÊpasÊàÊleÊcon-

tenir.ÊDeÊnotreÊcôté,ÊnotreÊjeuÊmanqueÊd’intensité.ÊNousÊneÊnousÊmeƩonsÊdoncÊpasÊdansÊdeÊbonnesÊposiƟonsÊpourÊscorerÊetÊ
défensivement,ÊlesÊeffortsÊneÊsontÊpasÊsuffisants.ÊDansÊleÊdeuxièmeÊquart-temps,ÊlaÊfrustraƟonÊs’installe.ÊL’équipeÊchercheÊ
alorsÊdesÊsoluƟonsÊindividuelles,ÊtentantÊdeÊmarquerÊsurÊdesÊexploitsÊpersonnels.ÊCeƩeÊapprocheÊneÊfoncƟonneÊpasÊetÊnousÊ
subissonsÊunÊécartÊimportant.ÊNousÊrentronsÊauxÊvesƟairesÊavecÊ13ÊpointsÊdeÊretard.ÊAuÊretour,ÊlaÊréacƟonÊestÊlà.ÊNousÊaug-
mentonsÊ l’intensitéÊdéfensive,ÊnotammentÊavecÊuneÊpressionÊtoutÊ terrainÊsurÊ leÊporteurÊdeÊballe.ÊNousÊretrouvonsÊégale-
mentÊduÊjeuÊcollecƟf,ÊavecÊdavantageÊdeÊjeuÊrapideÊetÊdeÊpasses,ÊceÊquiÊnousÊpermetÊdeÊrevenirÊprogressivementÊauÊscore.Ê
DansÊleÊdernierÊquart-temps,ÊnousÊsommesÊtoutÊprocheÊdeÊrepasserÊdevant,ÊmaisÊnousÊneÊparvenonsÊmalheureusementÊpasÊ
àÊstopperÊleurÊjoueurÊintérieur,ÊceÊquiÊnousÊcoûteÊlaÊvictoire.ÊCeÊmatchÊdoitÊnousÊservirÊdeÊleçonÊ:ÊnousÊdevonsÊd’abordÊnousÊ
remeƩreÊenÊquesƟonÊetÊnousÊconcentrerÊsurÊnosÊefforts,ÊnotreÊengagementÊetÊnotreÊcollecƟf,ÊplutôtÊqueÊdeÊchercherÊdesÊ
excusesÊextérieures.Ê 


