
AprèsÊunÊmoisÊsansÊmatch,ÊnosÊjeunesÊpoussesÊretrouvaientÊleÊche-
minÊdesÊterrains.ÊIlsÊontÊmontréÊqu’ilsÊn’avaientÊrienÊoubliéÊdurantÊ

ceƩeÊpériodeÊpuisqueÊ àÊ leursÊ habitudes,Ê ilsÊ vontÊ commencerÊ leÊmatchÊ
piedÊauÊplancherÊetÊcreuserÊrapidementÊl’écart.ÊChaqueÊjoueurÊaÊainsiÊpuÊ
montrerÊ sesÊ capacitésÊ etÊ parƟciperÊ àÊ laÊ victoire.Ê PlaceÊ maintenantÊ auÊ
matchÊenÊretardÊmercrediÊfaceÊàÊLévignacÊpuisÊauÊdéplacementÊsamediÊàÊ
Villeneuve,ÊsoitÊ3ÊmatchsÊenÊ7Êjours !ÊAllezÊlesÊmusclés…Ê4-5-6ÊSEYCHESÊ 

DernierÊdéplacementÊàÊBarbasteÊpourÊaffronterÊl’équipeÊduÊVAB.ÊUnÊdébutÊdeÊmatchÊassezÊ
compliquéÊavecÊbeaucoupÊdeÊdoubleÊpasÊseulÊ ratésÊetÊquelquesÊpapillonnementsÊenÊdé-
fense,ÊceÊquiÊnousÊfaitÊfinirÊleÊpremierÊquartÊtempsÊsurÊleÊscoreÊdeÊ8ÊàÊ4.ÊDansÊleÊdeuxièmeÊ

quart,ÊavecÊunÊpeuÊplusÊdeÊconcentraƟonÊenÊdéfense,ÊnousÊallonsÊplusÊexploiterÊlesÊballonsÊrécu-
pérésÊpourÊdesÊcontre-aƩaques.ÊScoreÊàÊ laÊmi-tempsÊ6ÊàÊ12.ÊEnÊdeuxièmeÊmi-temps,Ê laÊdéfenseÊ
estÊbienÊenÊplace,ÊetÊnosÊjoueursÊontÊpuÊdévelopperÊunÊbeauÊjeuÊcollecƟfÊpourÊs’imposerÊ39ÊàÊ8. 

CeÊweek-end,ÊnousÊavonsÊaussiÊeuÊ
unÊgroupeÊdeÊ4ÊjoueursÊquiÊaÊpar-

ƟcipéÊauÊplateauÊdeÊGrateloup.ÊL’occa-
sionÊpourÊeuxÊdeÊdisputerÊ2Êmatchs.ÊLesÊ
enfantsÊseÊsontÊtrèsÊbienÊdébrouillésÊ
puisqu’ilsÊontÊremportéÊlesÊ2Êmatchs.Ê
BravoÊàÊeuxÊ! 

   Saison 2025-2026 

Equipe Adversaire Date Horaire Lieu Arb1 Arb2 E-marque Chrono 

U11F Cuzorn 07/03 11h00 Seyches Antoine U15 U15 U15 

U13 Grandfonds 07/03 14h30 Seyches Xavier Romain B U15 U15 

U9-2 Boudy 07/03 16h15 Seyches Micka N U15 U13 Sarah 

U11G Tonneins 07/03 17h00 Seyches Baptiste U15 Aurore Fabrice G 

SG1 Tresses 07/03 20h00 Seyches     

U15 Tonneins 07/03 12h30 Seyches Baptiste Denis Alisson U13 

Samedi 07 mars 

 

U9-1 : Villeneuve vs BSB à 

14h (à Pujols) 

U18 : GAB vs BSB à 14h 

SG3 : Le Bruilhois vs BSB à 

17h 

 

Dimanche 08 mars 

  

SG4 : Mézin vs BSB à 15h 

 

SG2 :  Gardonne vs BSB à 
15h 

 

 n°19 

Les matchs sur 
l’Equipe  

19h00 

Dimanche 08 mars  

(Betclic Elite) : 



2ÊptsÊ
réussis 

LancersÊ
francs 

3ÊptsÊ
réussis 

Mi-temps 

3èmeÊquartÊtemps 

FinÊdeÊmatch 

1erÊquartÊ–temps 

Samedi,Ê déplacementÊ àÊ VilleneuveÊ surÊ lotÊ
pourÊleÊderbyÊduÊ47.ÊLeÊdébutÊdeÊmatchÊestÊ
équilibré,ÊpuisÊlorsÊdesÊ5ÊdernièresÊminutesÊ
duÊ1erÊquart,Ê lesÊ locauxÊarriventÊàÊprendreÊ
5Ê pointsÊ d’avanceÊ grâceÊ àÊ uneÊ meilleureÊ
adresse.Ê LorsÊ duÊ secondÊquartÊ nousÊ n’arri-
vonsÊpasÊàÊcontenirÊlesÊaƩaquesÊmalgréÊnosÊ
changementsÊdeÊdéfenseÊ:Ê47-37.Ê 

AuÊ retourÊ desÊ vesƟaires,Ê nosÊ joueursÊ vontÊ
augmenterÊl’intensitéÊdéfensiveÊetÊarriverÊàÊ
capterÊplusÊdeÊrebondsÊceÊquiÊnousÊdonneraÊ
unÊmeilleurÊrythmeÊenÊaƩaque.ÊOnÊarriveraÊ
àÊ plusieursÊ reprisesÊ àÊ revenirÊ àÊ moinsÊ 1Ê
maisÊsansÊmalheureusementÊpasserÊdevant.Ê
DansÊlesÊderniersÊinstantsÊnousÊtenterontÊleÊ
toutÊpourÊleÊtoutÊmaisÊlesÊpaniersÊneÊrentre-
rontÊpas.ÊFélicitaƟonÊauxÊjoueursÊquiÊaurontÊ
toutÊdonnéÊetÊmerciÊauÊpublicÊbruyantÊvenuÊ
enÊnombre.Ê 

GrosÊgrosÊmatchÊsamediÊcontreÊPanazolÊoùÊ
laÊdéfaiteÊestÊinterdite. 

Stats par quart temps Stats globales Meilleur scoreur 

Déjà joué 

Tresses—BSB  ................ 63-56 

BSB - Réal Chalossais  .. 79-63 

Montauban- BSB ........  83-80 

BSB - Elan tursan ........  89-80 

Villeneuve- BSB ..........  85-79 

 

A venir 
 

BSB - Panazol .............. 07/03 

Malaussanne- BSB ........ 21/03 

BSB - Coteaux du luy ... 28/03 

Saint Médard- BSB ...... 04/04 

BSB - Cassen ................. 11/04 

Mérignac— BSB ............. 18/04 

BSB - Layrac ................ 26/04 

Ossun— BSB ................. 02/05 

CeÊsamedi,ÊnosÊU15GÊseÊdéplaçaientÊàÊPort-Sainte-Marie,ÊactuelÊ4ᵉÊdeÊlaÊpouleÊetÊconcurrentÊ
directÊpourÊlaÊ3ᵉÊplace.ÊLeÊdébutÊdeÊrencontreÊestÊcompliquéÊpourÊnosÊBleus.ÊLesÊadversairesÊ
imposentÊunÊrythmeÊtrèsÊdifférentÊduÊnôtre,ÊcherchantÊàÊcasserÊnotreÊjeuÊrapideÊetÊàÊnousÊem-

pêcherÊdeÊnousÊprojeterÊversÊl’avant.ÊLeurÊaƩaqueÊestÊlente,ÊavecÊpeuÊdeÊmouvement,ÊuƟlisantÊpresqueÊ
chaqueÊpossessionÊjusqu’auxÊ24Êsecondes.ÊLaÊpremièreÊmi-tempsÊseÊjoueÊsurÊunÊfauxÊrythme.ÊMalgréÊ
cela,ÊnousÊrentronsÊauxÊvesƟairesÊavecÊ3ÊpointsÊd’avance.ÊLeÊsenƟmentÊestÊpartagéÊ:ÊnousÊsommesÊde-
vant,ÊmaisÊnousÊsavonsÊqueÊnousÊpouvonsÊfaireÊbeaucoupÊmieux.Ê 
AuÊretourÊdesÊvesƟaires,Ê lesÊconsignesÊsontÊclairesÊ:Ê jouerÊplusÊviteÊetÊmeƩreÊplusÊdeÊpressionÊsurÊ lesÊ
porteursÊ deÊ balle.Ê LesÊ joueursÊ appliquentÊ parfaitementÊ lesÊ direcƟvesÊ etÊ celaÊ payeÊ immédiatement.Ê
NousÊremportonsÊleÊ3ᵉÊquart-tempsÊ29-14,ÊgrâceÊàÊuneÊdéfenseÊagressiveÊetÊdesÊmontéesÊdeÊballeÊplusÊ
rapides.ÊCependant,ÊlesÊPortais-LaurentaisÊneÊlâchentÊrien.ÊIlÊresteÊ10ÊminutesÊàÊjouerÊetÊleÊmatchÊn’estÊ
pasÊterminé.ÊNousÊentamonsÊleÊdernierÊquart-tempsÊavecÊunÊexcèsÊdeÊconfianceÊetÊencaissonsÊunÊ6-0Ê
suiteÊàÊtroisÊpertesÊdeÊballe.ÊUnÊrappelÊàÊl’ordreÊestÊnécessaire.ÊLesÊgarçonsÊréagissentÊensuiteÊavecÊsé-
rieuxÊpourÊcontrôlerÊlaÊfinÊdeÊmatch.ÊVictoireÊ76-64.ÊUnÊsuccèsÊimportant,ÊmaisÊilÊfaudraÊêtreÊconcen-
trésÊ etÊ constantsÊ pendantÊ 40ÊminutesÊ lorsÊ desÊ prochainesÊ rencontres.Ê ProchainÊ rendez-vousÊ samediÊ
avecÊlaÊrécepƟonÊdeÊTonneins.ÊLaÊdéfaiteÊestÊencoreÊamère,ÊetÊlesÊgarçonsÊaurontÊàÊcœurÊdeÊleurÊprou-
verÊqueÊceÊfauxÊpasÊn’étaitÊqu’uneÊerreur. 

CourtÊdéplacementÊ chezÊnosÊvoisinesÊdeÊ
MarmandeÊ oùÊ nosÊ fillesÊ avaientÊ àÊ cœurÊ
deÊs’imposerÊfaceÊàÊuneÊéquipeÊtoujoursÊ

enÊquêteÊdeÊsaÊpremièreÊvictoire.ÊLeÊdébutÊdeÊren-
contreÊ tourneÊ rapidementÊ àÊ notreÊ avantage,Ê avecÊ
uneÊbonneÊentameÊetÊdeÊbellesÊ intenƟons.ÊCepen-
dant,Êl’écartÊseÊresserreÊauÊfilÊdesÊminutes,ÊlaÊfauteÊ
àÊdeÊnombreusesÊmaladressesÊetÊàÊunÊarbitrageÊquiÊ
aÊ euÊ leÊ donÊ deÊ déstabiliserÊ nosÊ joueuses.Ê LaÊ mi-
tempsÊestÊsiffléeÊsurÊleÊscoreÊdeÊ13ÊàÊ8ÊenÊnotreÊfa-
veur.Ê 
AuÊ retourÊdesÊvesƟaires,Ê leÊ visageÊaffichéÊestÊbienÊ
plusÊ convaincant.Ê PlusÊ appliquées,Ê plusÊ solidesÊ etÊ
plusÊefficaces,ÊnosÊfillesÊprennentÊdéfiniƟvementÊleÊ
dessusÊpourÊ s’imposerÊ largementÊ30ÊàÊ16.ÊDernierÊ
rendez-vousÊ deÊ ceƩeÊ phaseÊ laÊ semaineÊ prochaineÊ
contreÊ Fumel,Ê avecÊ l’envieÊ deÊ prendreÊ notreÊ re-
vancheÊ aprèsÊ laÊ défaiteÊ deÊ 7Ê pointsÊ àÊ l’aller.Ê UnÊ
beauÊchallengeÊenÊperspecƟveÊ! 


