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  EXTÉRIEUR 

Samedi 30 Mars  

SG3 : BBM vs BSB à 20h30 

 

 

 

 

Ce week-end ... 

Prochain match :  

BSB vs Tulle 

SAM 13 AVRIL 

     DOMICILE 

Samedi 30 Mars 

SG2 : BSB vs Le Temple à 17h00 

SG1 : BSB vs Aytré à 20h00 

 

 

 

 

 



Samedi se déroulait LE match de la saison pour nos SG1 avec la réception de Tresses. Le début de 
match est tendu tant l’enjeu est primordial. Les 2 équipes se rendent coup pour coup, nos joueurs par 
le jeu extérieur alors que les Girondins s’appuient sur leur jeu intérieur. Mais petit à petit les visiteurs 
vont prendre une dizaine de points d’avance, nos joueurs reviendront à 8 points à la mi-temps.  

Au retour des vestiaires, nous ne trouvons pas l’adresse nécessaire à l’inverse de Tresses qui prend 
alors 14 points d’avance. Enfin notre défense se met au niveau d’un match de cette importance. Nous 
revenons petit à petit mais restons à 7 points à l’entame du dernier quart. Notre défense retrouvée 
nous permet de bloquer les adversaires du jour et de revenir au score et même de passer devant au 
score. Malheureusement dans les dernières secondes notre adresse nous échappera et ce sont nos ad-
versaires qui s’adjugent les 2 points de la victoire pour reprendre la 1ère place. Il nous reste 3 matchs 
pour finir au pire à la 2ème place et pourquoi pas espérer un faux pas de Tresses. 

Samedi, notre équipe recevait le Bruilhois ex aequo avec nous au classement. Les consignes 
étaient claires, prendre du plaisir dans ce match qui se joue en lever de rideau de l’équipe 1 et 
ainsi pouvoir démarrer une belle soirée basket. L’équipe adverse a pris rapidement le match 
en main, et il aura fallu à notre équipe un long moment pour rentrer dans la partie et appli-
quer les consignes données. Mais grâce à un collectif, notre équipe va refaire petit à petit son 
retard et se rapprocher de l’équipe adverse grâce à quelques shoots extérieurs et un secteur 
intérieur encore dominant dans cette partie. Notre équipe va se rapprocher jusqu’à obtenir 
un shoot au buzzer, qui, malheureusement n’attendra pas la cible et va mourir sur le premier 
cercle du panneau. Résultat du match 59 à 60, de quoi nourrir quelques regrets dans cette fin 
de saison. Prochain match face au BBM, équipe qui est en course pour la montée en D1. 



Notre équipe 2 a reçu ce dimanche l'équipe de Sarlat. Un match important pour la course au 
maintien, que nos jaunes vont aborder de manière appliquée dès les premières minutes du 
match empêchant toute offensive adverse.  
Avec un 10-0, les jaunes vont se relâcher butant en attaque sur une défense de zone compacte 
laissant les blancs revenir au score voire même passer devant. 
Et c'est l'adresse à 3pts dans le 2ème quart temps qui va permettre de prendre jusqu'à 20pts 
d'avance. La 2nde mi-temps va permettre aux jaunes de dérouler leur jeu alternant les tirs à 
longue distance et intérieurs contre la valeureuse équipe de Sarlat qui ne va rien lâcher du dé-
but à la fin. Les jaunes ont fini en travaillant leurs systèmes pour préparer les prochains matchs 
qui seront tous importants pour assurer le maintien.   

Déplacement qui s'annonçait compliqué pour nos U17 qui ne se sont pas entraînés de la meilleure des 
façons la semaine passée. Des joueurs absents et d'autres présents mais largement diminués, nous 
avons dû faire avec tout cela. Malgré tout, le début de match est très encourageant. Nous prenons 
rapidement 7 points d'avance mais Sainte Gemme revient au score sur des tirs extérieurs. Le second 

quart temps va être très compliqué : nous encaissons un 18 à 6 et la totalité de nos points sera inscrite sur lan-
cers-francs... Nous sommes menés sur le score de 29 à 22 à la pause. La seconde période sera très équilibrée. 
Nous revenons à 3 unités de notre adversaire mais le manque de fraicheur nous fera défaut. Les garçons n'au-
ront pas le sursaut d'énergie pour repasser devant. Score final 67 à 59 pour Sainte-Gemme. 



Dimanche, les U15F recevaient Castillonnès, équipe première au classement. Le match s’annonçait 
compliqué mais les filles ont plutôt bien entamé leur match avec une bonne agressivité. Cependant, 
nos adversaires sont redoutables sur jeu rapide et vont nous sanctionner à chaque erreur défensive 

de notre part. Les filles ont fait ce qu’elles ont pu pour limiter l’écart et se sont données jusqu’au bout. Nous 
avons pu voir de belles choses en attaque et une progression générale par rapport à la phase aller, mais il 
nous a manqué le jeu sans ballon qu’il faudra améliorer sur les prochains matchs. Défaite 39 à 102. 

Samedi, les U13 recevaient nos voisins du BBM. Le début de match est solide de la part de nos jaune et 
bleu, avec une défense appliquée et un jeu intérieur efficace. A la fin du premier quart, nos garçons mè-
nent 12 à 5. Malheureusement, la suite va se corser. En attaque, le jeu est trop individualiste, ce qui pro-
voque beaucoup de pertes de balles ou de tirs forcés. En défense le repli n’est pas toujours assuré, ce qui 

permet aux adversaires de marquer facilement. Malgré ces erreurs, les deux équipes vont rester au coude à 
coude et c’est dans les dernières minutes que le BBM va s’imposer 37 à 41. C’est une défaite rageante mais qui 
permet de voir les points à travailler en priorité pour les prochains matchs.  

Une fois n'est pas coutume, c'est un dimanche midi que nos U11 se rendent à Boé, et apparemment le réveil a 
été difficile pour tous ! Si les garçons semblent maîtriser leur sujet en attaque, en défense c'est loin d'être le cas. 
Au premier quart temps nous sommes 1 petit point devant. Néanmoins le réveil sonnera dès le début du se-

cond. Plus durs défensivement, les jaunes creusent l'écart 16 à 34. Les Seychois feront cavalier seul en 2nd période, 
voyant le score s'alourdir pour les locaux. Score final 28 à 68. Même si de belles choses ont été vues offensivement, il va 
falloir être beaucoup plus solidaire en défense, car ça ne passera pas comme cela tous les week-ends. Bravo les garçons 
pour cette nouvelle victoire. 

Samedi, nos u9 mixtes se déplaçaient à Ste Gemme, équipe classée première du championnat. Un 
match compliqué où encore une fois nous avons eu des difficultés à monter la balle et à récupérer 
des rebonds. Nous avons encore beaucoup d’oublis et de retards en défense ce qui a permis aux 

adversaires de marquer facilement. Le point positif de ce match est que nous avons pu voir plus de volon-
té de la part de nos joueurs à se passer la balle et à jouer collectif que sur les derniers matchs. Il reste 
maintenant à appliquer les passes car nous avons perdu beaucoup trop de balles là-dessus. Score final : 
42 à 10.  


