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BASKET
SEYCHES

20H00

PRESENTATION DES U13 DU BSB
ENTREE GRATUITE
REPAS :

12€ adulte/ 8€ enfant

SERVICE A PARTIR DE 21H30

m 10€ PAR JOUEUR v
"I;x W Salle des sports & Seyches (47) L B

SAISON 2023-2024

CONCOURS
DE BELOTE

SEYCHES

A 21HOO

12 Janvier

192 Avril

ENGAGEMENT PAR EQUIPE

DOMICILE

Samedi 16 Mars

U7 : plateau a Seyches a 10h
U9x : BSB vs Fongrave a 12h30
Ut11 : BSB vs Penne a 14h00
U17 : BSB vs BBM & 16h00

&

.

SAISON 2023-2024

LOTO
PUYMICLAN

VENDREDI 21HOO

22 MARS

Consacré aux
US et U7

CAGNOTTE BONS CARTON
BONUS CADEAUX SEC
SUPER
BONUS 100€

1€ LE CARTON \
10€ LES 12 CARTONS "IN

Salle des fétes de Puymiclan (47)

EXTERIEUR
Vendredi 15 Mars
$G1: GAB2 vs BSB a 21hoo
Samedi 16 Mars

U13 : Laroque vs BSB a 16h00

/




SENTORS =

Grés deux semaines de coupure dans le championnat nos joueurs se déplacaient a Limoges pour y aﬁronte}
le CSP Limoges 4éme au championnat. Le début de match est lent avec peux d'adresse chez les deux équipes
mais ce sont les locaux qui vont s'illustrer le mieux pour prendre 8 points d'avance. Petit a petit nos joueurs
vont augmenter leur rythme et leur intensité défensive pour récupérer des ballons et développer du jeu ra-
pide pour revenir a égalité. Le 2eme acte sera plus maitrisé par nos joueurs mais une fin de quart temps mal
maitrisé permet aux jeunes limougeauds de rester au contact & la mi-temps 35-41. Le 3eme acte sera beau-
coup plus offensif, nous prendrons 10points d'avance mais encore une fin de quart temps mal négocié permet
& nos hotes de revenir a 2 points. Lors des 10 derniéres minutes notre expérience et notre travail défensif va
faire craquer nos adversaires et nous permettre de ramener la victoire. Prochain match vendredi a 22h en

Qupe 47 contre le GAB puis surtout réception de Tresses samedi 23 avril ou la victoire est impérative ! /

1| BB | 33pts
‘ 2 ‘ ‘ AS Tresses ‘ ‘33 pts‘
‘ 3 ‘ ‘ASPTT Limoges ‘ ‘31 pts‘
| 4 || CEP Poitiers ||28pts|
‘ 5 H Cenon H27 pts‘
‘ 6 ‘ ‘ Limoges CSP-2 ‘ ‘27 pts‘
‘ 7 H US Chartrons H26 pts‘
‘ 8 ‘ ‘ Boulazac ‘ ‘26 pts‘
‘ 9 H Aytre HZS pts‘
10|| USTulle ||24pts]
‘ 11 ‘ ‘ Samazan ‘ ‘24 pts‘
‘ 12 ‘ ‘ Le Bouscat ‘ ‘ 19 pts‘

/Déplacement a Sainte Gemme pour un match a sens unique. Les lo-
caux ont pris le score trés rapidement pour ne plus le lacher. L'écart
s’est creusé régulierement sans que nos joueurs ne parviennent a arré-
ter ’hémorragie, malgré un deuxieme quart temps de bonne facture.

Défaite 93 a 42 pour notre équipe.

On se relance dans 15 jours a Seyches contre le Bruilhois pour un
Qatch qui ne s’annonce pas simple non plus. /




SENIORS =

Nos $G2 se sont deplacés en Dordogne pour affronter I'équipe de Sanhilac et tenter de rattraper I'écart de points du

ment 8-0.

Nos jaunes vont trouver le chemin du cercle et leur permettre de recoller au score
pour effectuer ensuite un chassé-croisé avec I'adversaire. Tous les joueurs sont impli-
qués dans le match ce qui permet des rotations efficaces, sans baisser en intensité,
grace notamment a la maitrise du rebond.

Un changement de défense va permettre de déstabiliser les noir et jaune qui devront
attendre la mi-temps pour trouver des solutions avec notamment des prises de tirs a
O degré.

Les Seychois vont s'adapter a cette attaque en couvrant bien les différents postes, et
vont avoir de la réussite longue distance qui leur permettra de prendre quelques
points d'avances qu'ils garderont jusqu'a la fin.

Un match intéressant a voir, avec 2 équipes qui ont proposé un basket agréable et
propre.

match aller (-3pts). L'entame de jeu est compliquée pour les Seychois avec une dominance des locaux menant rapide-

Nos éguipes Jeunes

( Défaite de 1 point

~

V‘w Cependant les garcons ont plutét bien joué avec une défense impeccable mais

une attaque un peu hésitante. lls prennent trop de temps a prendre une décision. La con-
signe était de pénétrer ou fixer pour ressortir ce qui a plutét bien fonctionné, mais on a été trop
sanctionné par les arbitres. )'ai dit aux garcons de garder la téte haute car leur match était vrai-
\ment beaucoup plus intéressant que la premiére fois que je les ai coacher (Marceau).




\

Dimanche les U15F recevaient Le Bruilhois. Début de match compliqué pour nos filles qui ne
w trouvent pas le chemin du panier. Leurs adversaires, plus grandes, les attendaient dans la ra-

quette, ce qui les a déstabilisées. Les filles vont peu & peu trouver des solutions sur du jeu ra-
pide ainsi que sur des tirs a mi-distance, mais elles ne vont pas assez s’y appuyer durant le match. Lo-
giquement, les filles du Bruilhois vont prendre le large au niveau du score et vont s’imposer 39 a 69.

-

m‘h Match a domicile face au Temple-sur-Lot ,un match trés compliqué pour nos jeunes car I'équipe

V‘F d'en face était trés rapide, grande et plus athlétique que nous. Mais malgré tout on ne se lais-

sent pas faire. On met de I'intensité en attaque. Un peu moins en défense malheureusement, ce

qui nous coiite la victoire. Malgré la défaite, on @ quand méme pu voir de bonnes actions, notamment

collectives, qui ont été travaillées a I'entrainement (passe et va, placement en attaque et d'autres en-
core...) Leur travail va finir par payer.

Samedi les ull se déplagaient a Cuzorn, les premier du championnat.

Wjav Comme prévu, le match a été difficile pour nos gargons. Deux mi temps a

peu prés similaires, avec beaucoup trop de ballons perdu a cause de mau-

vaises passes... Malgré cela nous retiendrons que les enfants n'ont pas laché, ce
Gui n’avait pas été le cas au match aller. Défaite 75 a 21. )

P\l Match a I'extérieur a Barbaste. Un match qui se joue avec 7 joueurs coté
\/ 1\ Seychois et 10 c6té Barbaste. Un match trés intense et serré. On a pu voir
une nette progression de la part de nos jeunes, un meilleur jeu collectif,

des passes, de la défense et une multitude de bonnes actions proposées. Cela
se conclut malheureusement par une défaite. Leur travail va finir par payer.

G‘_’A Match a domicile face a Sérignac. C’est encore une fois un match trés serré poD
V¥ nos u9 garcons qui s’inclinent 25 a 30. Les garcons se sont trés bien battus, avec

une défense et une combativité qui s’améliorent de match en match. En at-
taque, le ballon n’est pas encore laché assez to6t, mais nos joueurs sont de plus en plus a
I’aise avec le ballon pour aller marquer des tirs en course aprés avoir éliminé des défen-
seurs. Nos gargons progressent petit a petit et cela est plaisant a voir.
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