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LUN 19, JEU 22, ET MAR 20, VEM 23, ET MER 21, ET MER 28
LUN 26 FEV MAR 27 FEV FEv

PRESENTATION DES U5 DU BSB U9

ENTREE GRATUITE
REPAS:

CAGNOTTE BONS
BONUS CADEAUX

CARTON
SEC

PENSEZ il AMENER VOTRE TENUE DE
BASKET AINS! QUE VOTRE GOURDE POUR
CHAQUE JOURNEE.

POUR LES STAGES SUR LA JOURNEE,
PENSEZ MISSI A PRENDRE UN PIGUE MIOUE
AINS! QUE DES JEUK DE SOCIETE POUR LA
PAUSE MERIDIENNE $1 VOUS LE SOUHRITEZ

SUPER

BONUS 100€

12€ adulte/ 8€ enfant

SERVICE A PARTIR DE 21430

= 1€ LE CARTON
. 10€ LES 12 CARTONS

Salle des fétes de Puymiclan (47)

POUR LES STAGES SUR LA JOURNEE,
U'RGGUEIL SE FERR A PARTIR DE BHAS
JUSQU 17H30 MAKIMUM.

POUR LES STAGES SUR L'APRES-MIDI,
L'ACCUEIL SE FEAR A PARTIR DE 13HA5

s oo o, Ce week-end ...
e e DOMICILE EXTERIEUR
Samedi 10 Février $Samedi 10 Février
U9g : BSB vs Layrac & 15h00 U9x : Boé vs BSB & 10h15
U13 : BSB vs Colayrac a 177h00o Ut1 : GAB vs BSB & 17h00

sG3RiBisLeTemple ai20h30 U17 : Fauillet vs BSB & 14h30

Dimanche 11 Févri
—imanche T T2vrier $G2 : La Réole vs BSB & 20h30

Ui5F: BSB vs Grandfonds a 11hoo
$G1 : Cenon vs BSB & 20h00
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Samedl nos joueurs recevaient I’'équipe réserve de Boulazac. Le début de match est a notre avantage, le ballon circule bien h
nous trouvons des tirs ouverts qui malheureusement ne se convertissent pas en points, di a@ un manque d’adresse. Cependant,
notre défense est en place et les visiteurs restent au contact grace a de trop nombreux rebonds offensifs concédés. Le second quart
sera un copié coller du 1er et nous regagnons les vestiaires avec un avantage d’un point.

Lors du 3eme acte, nos joueurs vont imposer une forte défense qui va limiter les visiteurs a seulement 12 points. Offensivement,
nous contrélons le rythme et le jeu intérieur domine ses adversaires ce qui nous permet de prendre une quinzaine de points
d’avance. Nous garderons cette avance sans s’affoler jusqu’au coup de sifflet final pour une victoire de 10 points.

rohain match trés important samedi a Cenon. /

Kmedi, notre équipe recevait @ domicile I'équipe de Pujol, chez qui nous avions pA
de 12 points a I'aller. Ce match retour était donc important pour nous car il nous conduit
un peu plus vers le maintien dans une équipe composée de nombreuses recrues pour qui
c'est la premiére année de basket.
Dés les premiéres minutes, Xavier va mettre quelques shoots bien dosés qui vont faire
filoche a chaque fois. Dans le méme temps, Luka va imposer sa taille prés du cercle, ce
qui va obliger I'équipe adverse a prendre un temps mort trés rapidement car menée 8-0.
Cette premiére période va se terminer sur le score de 19-7. Le deuxiéme acte sera plus
serré avec une défense de zone que nos joueurs vont avoir du mal a faire éclater.
Aprés la mi-temps, la reprise va étre a notre avantage gréce a Quentin et Théo qui vont
trouver des shoots extérieurs, nous permettant de prendre un avantage sur Pujols. Le
quatriéme acte va étre dans la gestion, ce qui va amener I'équipe adverse a revenir a
quelques longueurs de notre équipe, par manque de physique. Pujols va méme se per-
mettre d'y croire, car ils vont revenir a six points a la fin du match, réalisant leurs meil-
leurs quart-temps, avec un 12-22,
Les deux équipes vont se quitter sur le score de 56 & 50. A ce stade de la compétition,
notre équipe est cinquiéme du classement sur 10 équipes, ce qui permet de croire un peu
plus au maintien en départemental 2. Prochain match, réception du Temple sur lot &

20h30.
Ks. 6 . Seyches !!! /

audi 1er février les loisirs retrouvaient le chemin des matchs avec un\
déplacement a Montpouillan avec pas moins de 12 joueurs seychois.
Malgré quelques tensions a la mi-temps au niveau du réglement loisirs,
c'est a dire "de la courtoisie envers les filles" la rencontre s'est tout de
méme bien déroulée. Match équilibré ou la victoire échappera aux
jaunes pour 4 petits points (68 & 64). A noter le retour de notre trio fé-
minin. Egalement mention spéciale au duo Alisson et Théo en feu a 3
points du début a la fin. Prochain match face a Boudy & domicile (date

\&déterminer) j
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Les coéquipiers de Dorian recevaient ce weekend les voisins du BBM pour le derby. Rappelons-nous le match aller, avec une victoire écrasante
des Marmandais de 43points. Les locaux avaient a ccur de montrer que cette large défaite était un faux pas et que I'équipe avait bien évolué
depuis.

Les jaunes connaissaient les consignes a appliquer sur ce match : étre dur sur les impacts, agressif en attaque et couper les contre-attaques.

Ils ont pu les mettre en application dés le début de la rencontre, surprenant les visiteurs qui ne s'attendaient pas & cette entame de
match. Romain a montré I'exemple dés le 1er tir a 3pts pris par I'équipe adverse, comme pour montrer que les Seychois étaient bien présents.
Rapidement pénalisés par les fautes dans le secteur intérieur, les jaunes vont devoir se passer du jeu & 2 intérieurs de métier en jouant avec 4
extérieurs. Il n’en fallait pas plus au coach adverse pour lancer Théo Lhorlie (44pts), pensionnaire de la N2, venu renforcer I'équipe 2 du BBM
pour ce derby. Au match aller, le BBM avait déja fait appel a Diouf pour renforcer sa raquette.

Les 2 équipes vont faire jeux égal sur I'ensemble des 20 premiéres minutes, en jouant a un chassé-croisé, qui sera a I'avantage des bleus. Retour
aux vestiaires sur le score de 36-38.

Le 3éme quart, moment faible pour les jaunes depuis le début de la saison, sera d'une tout autre acabit. Agressifs sur tous les ballons, dans I'im-
pact en attaque, les joueurs emmenés par Julien et Marceau vont infliger un 21-16 sur ces 10 minutes. Le 4éme quart temps, va étre @ nouveau un
chassé croisé entre les 2 équipes, ou chaque ballon est disputé. Les bleus reviennent a egalité pour arracher la prolongation. Les jambes sont
lourdes pour les 2 équipes. Manu, Dodo et Arthur ont du contenir les assauts a I'intérieur de la raquette alors que les ailiers par Cedoo (venu
renforcé I'équipe) et Baptiste ont du contester chaque déplacement des jeunes joueurs.

Le début de la prolongation va étre a I'avantage des Seychois, qui vont réussir a prendre jusqu'a 5 points d'avance. En face, un seul joueur
trouve le chemin du panier, Lhorlie, pour revenir a 3pts ¢ 16sec de la fin. Temps mort de coach Boyer pour prendre le ballon en phase avant. Et
c'est sur un tir & 3pts encore une fois de Lhorlie, que le BBM va accrocher une 2éme prolongation. Celle-ci sera a I'avantage des visiteurs, tant les
Qanismes des locaux ont été sollicités sur la partie. Une défaite de 10 points, mais qui est bien loin des 40pts du match aller.

On aura pu vivre un vrai derby, avec des joueurs survoltés, un public de tout soutien pour leur équipe, et un match a suspens.
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Nos équipes Jeunes

@rﬁ Aprés avoir perdu en coupe 47 samedi dernier a Sainte Gemme, et bien c'était déja I'heure de la revanche mais en championnat ce coup-ci. \
EiL ¥ Les deux équipes sont en téte du classement de cette deuxiéme phase avec 2 victoires pour 0 défaite.
V“J Nous démarrons plutét bien la rencontre en étant sérieux, mais ensuite cela devient de plus en plus compliqué pour inscrire les paniers. Toute-
fois, notre défense est efficace et Sainte Gemme n’inscrira que 8 petits points dans les 10 premiéres minutes (13-8). Dans le second acte nous
y de trés b | collectives, notamment une agressivité vers le cercle trés intéressante. Yanaél montre I'exemple avec une presta-
tion de haut niveau mais un relachement collectif en fin de premiére période va permettre aux visiteurs de recoller : Le score est de 28 a 23.
Sainte Gemme va alors passer en défense de zone et comme souvent nous avons du mal & tr des soluti En face, le numéro 5 adverse prendra les
choses en main avec pas moins de 18 points marqués sur les 31 conclus par son équipe en seconde période. Nous perdons ce quart-temps 12 a 20, portant le
score au tableau d’affichage & 40 a 43.
Le dernier quart temps sera alors trés disputé. Aubin et Rémi concluent des tirs importants. Nous égalisons a 54 partout. Il reste 20 secondes et Sainte
Gemme a la balle de match. Nous interceptons le ballon gréce a une bonne défense et le ballon arrive dans les mains de Rémi qui tire a 3 points au buz-
zer : "Ficelle" !!! Match gagné sur un "buzzer beater”, 57-54. Nous pouvons exploser de joie.
Cela fait le quatriéme match consécutif ol la rencontre se joue a 3 points ou moins. Il ne faut pas étre cardiaque lorsque I'on est supporter de nos U17. En
Qs cas nous conservons notre premiére place au classement avec un bilan de 3 victoires pour 0 défaite. /
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Gh Dimanche, les U15F se sont rendues a Castillonnés, équipe 1°° du championnat. C’est contre
. un adversaire bien plus fort que nos filles ont dii se battre, ce qui ne leur était pas arrivé de-
puis le début de la saison. D’entrée de match, nous nous sommes fait surprendre par le jeu
rapide adverse. De fait, I'écart s’est creusé en fléche et les tétes ont commencé a se baisser. Les
filles n'étant pas habituées a jouer contre une équipe de ce calibre, ont eu beaucoup de mal a se
trouver en attaque et n'ont marqué quasiment que sur des exploits individuels. Malheureuse-
ment, notre équipe a baissé les bras et Castillonnés en a profité pour dérouler son jeu jusqu’a la
fin. Nous perdons 100 a 28. C’est une lourde défaite, mais méritée. Ce sera maintenant aux filles
\de réagir et de remonter la pente. Cela passera par les entrainements. j

(‘% & Samedi, nous nous sommes déplacés a Marmande, une équipe que nous avions déja affronté lors de la phase aller, mh
W v a chaque fois des victoires de notre part. Lors de la deuxiéme phase, les Marmandais ne se sont pas laisser faire.
ék Lors du premier quart on se fait déja dominer 10-2 : un seul panier inscrit de notre part lors du premier quart. Nous

arrivons péniblement a relancer la machine lors du 2éme acte. Pas mal de fautes ont commencé a étre provoquées

pour aller chercher quelques points pour recoller au score, mais ¢a ne vient toujours pas. 20-13 toujours pour les Marmandais.
Aprés une premiére mi-temps compliquée, la seconde ne sera pas de tout repos non plus. On continue de se faire dominer of-
fensivement et défensivement, et on n’arrive pas a concrétiser les tirs qui sont ouverts. Fin de quart-temps 31-20.
Malgré I'écart au score, les jeunes ne se laissent pas abattre pour la plupart. Cependant, nous n’arrivons pas a corriger les pro-
blémes du jour. L'écart continue a s’agrandir, pour finalement terminer la rencontre sur le score de 48 a 27 pour les Marman-
dais.

Q:Igré la défaite les jeunes Seychois ne doivent pas se laisser abattre et déja se mettre dans le prochain match. /

(| )

AWVA Samedi les ufl recevaient Boé. D’entrée de jeu, les garcons ont bien géné leurs adversaires en fai-
Wﬁﬁ@ sant une défense tout terrain. Grace a celq, ils ont pu récupérer des ballons qu’ils ont pu exploiter
sur contre-attaque. Petit a petit, nos jaune et bleu vont réussir a creuser I’écart au score. Malgré
cela, nos jeunes pousses ne vont pas baisser de rythme et vont continuer leurs efforts en défense comme
en attaque. Cela a permis a I’ensemble des joueurs de pouvoir jouer et de prendre du plaisir sur le ter-
rain. Victoire 59 a 27. Félicitations ! Prochain match important contre nos voisins du GAB samedi a 17h. j

|

(&;‘VA Samedi, les U9 mixtes recevaient Ste Gemme. Durant ce match, nos jaune et bleu ont su appliquer les \
g‘"ﬁ consignes vues a I’entrainement la veille et juste avant le match, c’est-c-dire le repli défensif. Comparé
aux autres matchs, il y a eu une bonne amélioration sur cet aspect.

En plus, les Seychois se sont battus de nombreuses fois pour prendre les rebonds et récupérer les ballons qui trai-
naient, ce qui est trés positif. En attaque, le jeu vers 'avant reste encore délicat mais I’équipe se trouve mieux

sur les remises en jeu et certaines actions laissent entrevoir du positif pour la suite. Malheureusement, I’équipe

en face était un peu plus confirmée que la nétre et celle-ci s’est imposée 8 a 52. Malgré cette défaite, il y a beau-
Cup de positif a retirer de ce match car ont a pu voir que I'équipe progresse sur de nombreux aspects. Bravo ! j

,@1?& Samedi, les U9 garcons se déplacaient a Puymirol. lIs se sont trés bien débrouillés puisque pour la
%f!ga 9 premiére fois de la saison, ils se sont retrouvés a égalité avec I’'équipe d’en face ¢ la fin du qua-

triéme quart temps. Les 2 équipes ont alors joué une prolongation dans laquelle nos jaune et
bleu se sont inclinés 34-32. Cela reste un trés bon résultat pour nos gargons, et c’est le signe de progrés
réalisés match aprés match ainsi que lors des entrainements. Félicitations !
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